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Le front de cette muraille minérale verte reflete
les vagues de 'océan Atlantique. Superbe itiné-
raire, le plus prisé des randonneurs : les crétes
d’Iparla .

© Prendre la route du Gite Ausiamendi, tourner a
droite sur le GR® 10 en direction du Col des Veaux,
Pitinéraire est balisé en blanc et rouge.

@ Quitter le GR® 10 apres 870 m au profit du bali-
sage jaune. Sur le promontoire au dessus de la pisci-
culture, monter a gauche sur la piste abrupte.
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. =/ m\ LN T S O Grimper & gauche sur le sentier face a la pente

vers les rochers. Au niveau des bergeries, aux toits de
lauzes, rejoindre le sentier sur le flanc gauche. Il
rejoint le GR® 10.

© Prendre a gauche cet itinéraire balisé en

blanc et rouge. Descendre sur le village,
traverser entre la prairie et les batiments de
la ferme (en dérangeant le moins
possible, les animaux et le
fermier).

O Tourner & gauche afin
de regagner le parking du
village de Bidarray.
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Départ : parking
du fronton de
Bidarray.

Le brouillard peut tomber
en quelques minutes
empéchant toute
visibilité.

Restez bien sur l'itinéraire,

ce massif comporte des
ravins.

La montee est ombragee
tot le matin.

Irubetakasko Cayolar, ancienne cabane de berger en estive



